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3. CONTIGO, MAIN, PELOS CAMINHOS DA VIDA
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"Eu lhes disse isso para que minha alegria
esteja em vocé e sua alegria seja completa."

Jo 15,11
(sala)

AS CARTAS

(Antes de comecar, é dado um breve historico sobre as Cartas e as vozes serdo lidas
espontaneamente)

Alegria e simplicidade

Voz: As cartas de Madre Mazzarello frequentemente destacam a importancia da
alegria e de um estilo de vida simples, incentivando o foco no que realmente
importa — Deus e os outros — em vez de se preocupar com aparéncias externas
ou preocupacdes mundanas.

Humildade e abnegacao

Voz: Seu exemplo de humildade, mesmo quando precisou aprender a ler e
escrever; e seu foco em servir aos outros, especialmente aos jovens, oferecem
para a igreja, um modelo de quem se esforcou para viver suas promessas
batismais com espirito de servico.



Fé profunda e confian¢ca em Deus

Voz: Suas cartas demonstram uma fé profunda e uma confianga firme na
Providéncia de Deus, inspirando a acreditar na Sua graca e orientacao em todas
as circunstancias — um elemento essencial para enfrentar os desafios da vida
cotidiana.

Amor pelos jovens

Voz: Seu amor inabalavel e dedicacao aos jovens, especialmente aos mais
necessitados, € um exemplo poderoso para aqueles que sdao chamados a ser
educadores e testemunhas de fé em nossas comunidades religiosas, educativas e
familias.

Crescimento Espiritual

Voz: As cartas incentivam o crescimento espiritual por meio da oracao, da
autorreflexdao e do esforco para imitar Jesus enquanto buscamos viver a
santidade em nossa vida diaria.

UMA CARTA DE MADRE MAZZARELLO PARA MIM
(Esta atividade serd pessoal, os participantes ndo precisaréo compartilhar sua carta.)

Guia 1: Lendo as cartas de Madre Mazzarello, experimentamos o encontro com
uma mae e educadora que ensina, acompanha e anima; mostra confianca e
esperanca enquanto busca o bem com transparéncia. Suas cartas nos nutrem e
nos fazem crescer. Elas sdao o lugar de encontro, comunhao e uma profunda fonte
de acompanhamento.

Guia 2: Madre Mazzarello também esta aqui para nos acompanhar. Ela tem uma
mensagem especial para cada um de nds. Agora, convidamos cada um de vocés
a dedicar pessoalmente algum tempo para descobrir esta mensagem especial.
1. Encontre um lugar tranquilo longe de distra¢cdes
2. Leia cuidadosamente cada uma das trés cartas. (no final deste documento)
3. Ao ler as cartas, recorde-se de situacdes que esta vivendo na vida
pessoal, na familia, na comunidade religiosa e na missao educativa.



4. Em seu caderno, escreva palavras ou frases de conselhos que vocé
acredita que Madre Mazzarello quer que vocé ouca.

5. Com essas palavras e frases, escreva uma carta enderecada a vocé por
Madre Mazzarello.

Guia: Por intercessao de Madre Mazzarello, pecamos as luzes para vivermos este
momento:

Todos: Senhor, Tu nos deste em Madre Mazzarello um modelo de total
disponibilidade a voz do Espirito, por sua humildade e sua caridade ardente,
concedei-me a forca e a coragem para caminhar hoje pelos caminhos de seus
ensinamentos e responder aos gritos que se elevam do coracao do nosso mundo
de hoje. Amém
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VISITA AO MUSEU MISSIONARIO

(No Museu Missiondrio, prepare uma pequena mesa com os "coracbes do mundo"”, uma
caneta, tinta e lencos umedecidos para limpar as mdos. Serd feita uma visita guiada ao
Museu Missiondrio. Os participantes terdo um tempo para olhar os objetos missiondrios
localizados no centro do museu. O momento terminard com "Um chamado para sair".)

Um chamado para sair

(Os participantes se reunirdo perto da mesa onde cada um receberd um "cora¢do do mundo".)

Guia 1: Acabamos de ver como o dinamismo carismatico do Instituto das FMA
esta representado na Igreja. As primeiras Irmas de Mornese estavam dispostas a
preferir "o bem dos outros ao seu"; elas estavam dispostas a sair corajosamente
para encontrar as pessoas.

Guia 2: A lgreja que “sai” € uma comunidade de discipulos missionarios que dao
o primeiro passo, se envolvem, dao frutos e celebram a vida. Ela se aproxima das
pessoas com palavras e acdes, supera distancias, abraca o sofrimento humano e
acompanha cada um em sua caminhada. Os evangelizadores assumem o “cheiro
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das ovelhas”, e as ovelhas ouvem sua voz. Que tenhamos coragem de ir além:
ousar mais e tomar a iniciativa! (EG, 24)

Guia 1: A maioria de nos talvez nunca seja chamada para servir em uma terra
distante, mas isso ndo nos isenta do chamado para SAIR. Para nds, educadores,
sair para as periferias significa mergulhar na vida e na cultura dos jovens de hoje:

e |r aos seus espacos, entrando genuinamente em seu mundo;

e Quvir sem julgamentos, acolhendo suas experiéncias;

e Valorizar sua histdéria, ndo apenas suas necessidades;

e Ser uma presenca que aconselha, apoia e protege, sem controlar;

e Perseverar, mesmo quando o progresso é lento.

Guia 2: Somos chamados a deixar uma marca de amor, alegria e esperanca em
seu mundo — um sinal que diz: "Alguém se importou. Alguém acreditou em mim.
Alguém me aproximou de Deus." Nao tema as periferias. Eles sdao solo sagrado.
Va com o coracao de Madre Mazzarello — alegre, criativo e incansavel. L3, sua
marca se torna uma centelha de luz, uma marca salesiana da presenca de Deus
no mundo juvenil.

(A medida que a musica toca, cada participante se aproxima da mesa, escreve seu nome na
parte de trds de um coragdio e, com a almofada de tinta, deixa sua marca no mundo. A musica
se repetird até que todos tenham realizado essa tarefa.)

Musica: Alma Missionaria
https://www.youtube.com/watch?v=hWnglatyiD0

Senhor, toma minha vida nova,
antes que a espera desgaste anos em mim
Estou disposto ao que queiras,
nao importa o que seja,

Tu chamas-me a servir.

Leva-me aonde os homens
necessitem tua palavra,
necessitem de forga de viver
Onde falte a esperanga,

onde tudo seja triste
simplesmente por nao saber de ti


https://www.youtube.com/watch?v=hWngIatyiD0

Te dou meu coracdo sincero,
para gritar sem medo,

formoso é Teu amor

Senhor, tenho alma missionaria,
conduza-me a terra

gue tenha sede de ti.

E assim, eu partirei cantando,
por terras anunciando Tua beleza, Senhor
Te dou meus passos sem cansaco,

tua histéria em meus labios

e forca na oracao.

S ot «'/%a/f/o'( V%—%/&%

Cartas de Madre Mazzarello

Carta 14
As irmas da Vila Colén
Exortacoes e conselhos as Missionarias. Apresenta a Primeira Inspetora da

America.
Mornese, 29 de dezembro de 1878

Viva Jesus e Marial
Minha sempre querida Irma Angelina,

ja faz um ano que n3o nos vemos, ndo é mesmo? Como o tempo passa! E preciso
gue aproveitemos de verdade, adquirindo muitos merecimentos, e assim
podermos estar prontas, quando o Senhor nos chamar. Estou contente de que
essas Irmas sejam boas e trabalhem; cabe a ndés fazé-las crescer sempre na
virtude, primeiro com o exemplo, porque as coisas ensinadas com o exemplo
ficam muito mais impressas no coracao, e fazem um bem muito maior; depois,
com as palavras. Anime-as sempre a ser humildes, obedientes e amantes do
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trabalho; a agir com reta intencao, a ser francas e sinceras, sempre e com todos.
Conserve-as sempre alegres; corrija-as sempre com caridade, mas nao perdoe
nunca nenhum defeito. Um defeito corrigido logo, as vezes é nada; ao invés, se a
gente deixa que crie raizes, depois é preciso muito esforco para arranca-lo.

Agora vocés tém a Ir. Madalena como provincial;, deem-lhe informacgodes
frequentes sobre aquilo que fazem, e de como estao as Irmas. Aconselhem-se
muitas vezes com ela, pessoalmente ou por escrito. Eu também espero noticias
frequentes de vocés; escrevam sempre. Rezem por mim: entrem com frequéncia
no coracao de Jesus; eu também entrarei ali, e assim poderemos estar juntas
muitas vezes, e dizer-nos muitas coisas.

Seus parentes estao bem; reze sempre por eles. A mae de Mariin morreu; rezem
também por aquela boa alma. Sua irma esta bem e continua sempre boa.
Atualmente esta em Alassio, como cozinheira; reze muito por ela também, e reze
sempre por todas.

Esteja alegre: ndo tenha tanto medo de nao poder corrigir tudo de uma vez; mas,
pouco a pouco, com boa vontade de combaté-los, nunca fazendo as pazes com
eles; toda vez que o Senhor |he permite descobri-los, vocé faca o que puder para
se emendar, e vera que, um dia, vencera tudo! Portanto, coragem e grande
confianca em Deus, e um bom espirito de desprezo de si mesma, e vera que tudo
ira bem.

Apresente meus respeitosos cumprimentos ao seu bom Diretor; diga a ele que,
embora o conheca pouco, agradeco-lhe muito pelo bem que faz a cada uma de
vocés, e peco ao Senhor que lhe retribua, com muitas gracas e bencaos.
Recomende-me muito as suas fervorosas oragoes.

Deixo-as no Coracao de Jesus, e peco a ele que as abencoe e as faca todas suas,
e as conserve sempre unidas e alegres. Rezem por mim, que nunca as esquego
nas minhas fracas oragdes, e

acreditem que sou, no Coracdo de Jesus, a sua
Af.ma Madre

a pobre Irma Maria Mazzarello



Carta 20
As irm3s de Las Piedras

Exortacoes e conselhos a comunidade e a cada Irma, individualmente.
Mornese, 30 de abril de 1879

Viva Jesus e Maria e S. José!
Minhas queridissimas Irmas,

vocés estao sozinhas em Las Piedras, ndo é verdade? Tem muitas meninas? Estao
alegres? Amam o Senhor? Mas, de coracdao, mesmo? Trabalham sé por Ele?
Espero que todas respondam com um belo "sim”! Ent3ao, continuem sempre
alegres, amando o Senhor. Facam o possivel para pisotear o amor-proéprio, fritem-
no bem direitinho, procurem exercitar-se na humildade e na paciéncia. Tenham
grande caridade reciproca, amem-se umas as outras.

Tenham grande confianca em Nossa Senhora, ela ha de ajuda-las em todas as
suas coisas. Sejam observantes das S. Regras, também nas coisas mais pequenas,
que sdo a estrada que nos conduz ao céu. Por quanto puderem, conservem o
espirito de uniao com Deus, estejam sempre na sua presenca.

Vocé, Irma Joanna, que é a Vigaria, procure estar sempre bem; atenta para dar
bom exemplo e fazer as coisas com muita prudéncia e com o Unico objetivo de
agradar a Deus; assim, um dia estaremos contentes.

E Irma Filomena, vocé esta sempre alegre como era aqui? Ama, muito mesmo, o
Senhor? Fica irritada quando o fogo nao acende? Tenha paciéncia, e procure
acender-se de amor divino, fique alegre, e reze por mim.

E vocé, Irma Vitdria, agora ja sabe espanhol? Ainda se aborrece por nao conseguir
aprendé-lo? Tenha coragem, e pouco a pouco conseguira tudo. Procure aprender
a amar o Senhor e a vencer a si mesma, e, depois, todas as outras coisas serao
aprendidas facilmente. Seja sempre humilde, alegre, e reze por mim.

Coragem, minhas boas Irmas, quero-as alegres e que se tomem santas e ricas de
merecimentos, bem depressa, pois a morte age como um ladrao. Em pouco
tempo morreram quatro Irmas, isto é: Irma Lucrécia e Irma Maria Gariglio, Irma
Maria Cappelletti e Irma Margarida Ricci. J& devem estar no Paraiso, mas
rezemos, se por acaso ainda nao estivessem Ia.



Lembrem-se sempre de mim, e também de suas Irmas, especialmente daguelas
qgue farao a vesticao na festa de Maria Auxiliadora; devem ser 10 ou 12. Eu ndo
me esqueco nunca de vocés; sejam boas.

Irma Joanna, sua irma esta bem e lhe manda lembrancas; reze por ela. Receba as
lembrancas de todas, especialmente de sua

Af.ma

a Madre Mazzarello

Carta 32
As irmas de Bordighera

Exortacoes a virtude. Entretem-se em coloquio com cada uma das Irmas.
Nizza, 27 de dezembro de 1878

Viva o Menino Jesus!

Minhas boas e queridas Irmas: Ir. Adélia, Ir. Maria Cassulo, Ir. Carlota Negri
(Professas) e Ir. Josefina Armelonghi (Novica) (Bordighera).

Recebi a carta de vocés, agradeco-lhes os votos e as oragdes que fizeram por mim,
e que recebi de todo o coracao. Jesus as recompense com muitas feridas de amor
(Expressao caracteristica da espiritualidade da época); e eu, em retribuicao,
supliquei ao mesmo Menino Jesus por vocés. Estao contentes? Falei o nome de
cada uma, disse: Ir. David, Ir. Carlota, Ir. Josefina e Ir. Marieta; disse-lhes de a sua
santidade, a sua humildade, o desapego de si mesmas, o amor ao sofrimento, e
aquela obediéncia cega, submissa, que ele tinha ao Eterno Pai, S. José, a Maria, e
gue praticou até a morte na cruz. Eu lhe disse que lhes desse caridade e aquele
total desapego do que nao é Deus.

O minhas queridas Irm3s, quantos exemplos de belas virtudes podemos copiar
diante de Jesus no Presépio! Meditem nisso, e verao o fruto que irdo obter; sera
grande se o meditarem com humildade.

Desejo-lhes um bom ano, cheio de todas as gracas e bencaos do Céu. Minhas
qgueridas Irmas, comecem bem o ano, pensem que, para algumas pode ser o
Ultimo que comecamos; e quem sabe se chegaremos ao fim? E preciso que
estejamos sempre preparadas, com as contas em dia; assim, a morte ndao nos
causara medo.



Coragem em guerrear contra o amor-proprio; vengcamos esse inimigo horrivel,
pois é ele que nos faz perder o fruto das boas obras. Tenham todos os cuidados
necessarios consigo mesmas; quero vé-las sempre alegres, sadias de alma e de
corpo. Rezem com fervor, por mim também, certo? E pelas nossas Irmas; nao se
esquecam daquelas que ja foram para a eternidade, e também das que estao na
Ameérica.

Ir. Carlota, agradeco-lhe pelo bilhete que me escreveu; fico muito contente por
vocé estar alegre e tranquila. Deus a abencoe, e vocé continue a ser sempre boa,
e a dar bom exemplo as suas Irmas. Sua irma esta alegre; esta bem e manda
lembrancas. Reze por ela e por mim, ta? Coragem, logo irei me encontrar com
VOCeés, ai.

E vocé, Ir. Josefina, continua sempre marota? Sabe, fico contente por vocé estar
sempre alegre, continue a ser sempre obediente e humilde, se quiser fazer logo
a Profissao, ok? Eu a encarrego de fazer com que Ir. Marieta esteja alegre. Reze
por mim e por todas.

Ir. Marieta, vocé vai me fazer cara feia porque a deixei por ultimo, nao € mesmo?
Mas pode se alegrar, porque gosto de vocé, sabia? E nunca a esquego; e vocé,
reza por mim? Obedece a sua Diretora? Espero que sim. Sua irma Angelina esta
bem.

Ir. Madalena Martini me escreveu que vai ser mandada para a Patagonia. Reze
por ela e por todas; Deus a faca toda Dele.

Entdo, coragem para todas; de modo especial para vocé, irma Adélia; tenha
cuidado com a saude. Cumprimente por mim o Senhor Diretor, e recomendem-
me fervorosamente as oracdes dele. Digam muitas coisas bonitas as meninas, e a
Dona Leticia, que tenha coragem, que eu rezo e pedirei que rezem por ela.

Noés aqui estamos bem, exceto Ir. Angelina Delodi e Ir. Maria Stardero que estao
com variola. Rezem por elas e por mim. Preciso muito. Renovo meus
agradecimentos e, aos pés do Menino Jesus, creiam-me sua

Af.ma Madre

a pobre Irma Maria Mazzarello



